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Résumeé :

> Lors de cefte présentation, Paul Wylleman partagera son
expérience en fant que psychologue d'équipe dans lo
préparation et |'accompagnement de ['équipe olympique
belge pour les Jeux Olympiques de 2024 a Paris.

> |l abordera également les défis, similaires mais aussi

différents, de son rdle lors des Jeux Olympiques de Rio 2016
et de Tokyo 2020.

> Enfin, Paul partagera son point de vue sur le réle d'agent de
bien-étre, qu'il a également assumé lors des Jeux Olympiques
de Paris.

Paul Wylleman

Biographie :

Paul Wylleman, professeur fitulaire de psychologie du sport @ la
Vrije Universiteit Brussel, enseigne et méne des recherches sur les
transitions de carriére, les comportements de performance et les
services de soufien en santé mentale dans le sport d'élite. Paul
dirige le département universitaire Topsport et Etudes, le groupe de
recherche Psychologie du sport et Soutien mental et le Centre de
recherche et d'éducation olympique de Bruxelles. Ancien président
de la Fédération européenne de psychologie du sport (FEPSAC), il a
recu le Distinguished International Scholar Award 2017 de
'Association of Applied Sport Psychology (AASP. Etats-Unis) et le
Distinguished International Sport Psychologist Award 2025 de la
Internation Society of Sport Psychology (ISSP). Paul o été
psychologue d'équipe pour I'équipe olympique néerlandaise aux
Jeux olympiques de Rio en 2016 et de Tokyo en 2020, et puis
expert en psychologie pour le Comité olympique belge et
psychologue d'équipe et Welfare Officer pour TeamBelgium aux
Jeux olympiques de Paris en 2024.
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