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SOCIÉTÉ FRANÇAISE DE PSYCHOLOGIE DU SPORT

Rencontre Web

Suivre la rencontre sur

Cécilia Berder

Freins et leviers des femmes dans le 
sport de haut niveau

10 avril 2024 
18H

Maylis Bonnin

https://us02web.zoom.us/j/83575532764
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Biographies :

Cécilia Berder est membre de l’équipe de France d'escrime,
médaillée d'argent à Tokyo par équipe, chroniqueuse France
Info de 2015 à 2022

Maylis Bonnin est une ancienne sportive de haut niveau (57
sélections Rugby XV), professeure d’EPS en collège,
préparatrice mentale (CDF MHR, membre de la cellule bien-
être PROVALE) et hypnologue
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