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Résumé
Le psychologue en CREPS est en interactions permanentes avec de nombreux acteurs du 
monde sportif afin de préserver la santé psychologique des athlètes et des entraîneurs, et de les 
accompagner vers la performance sportive. Au fil des échanges pluridisciplinaires qui animent 
son quotidien, nous aborderons les différentes missions d’un psychologue au sein d’une structure 
comme le CREPS de Toulouse.

Psychologue en CREPS, un métier au cœur d’interactions 
pluridisciplinaires et aux missions variées

Biographie
Marie-Pierre découvre le CREPS à 16 ans en tant que golfeuse, elle y reviendra 14 années plus tard pour y 
exercer le métier de psychologue. Animée par le travail pluridisciplinaire et par la performance, elle interviendra 
auprès du CAPS (Centre d’Accompagnement et de Prévention du Sportif), de ligues et de fédérations, mais 
également au sein d’un centre de rééducation du sportif avant de rejoindre en 2015, les équipes du CREPS 
(Centre de Ressources, d’Expertise et de Performance Sportive) de Toulouse.
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